
 QUESTIONARIO T0 

Sai quanti denti hai in 
bocca?

o Sì 
o No 
 o Quanti? ____________

Quante volte al 
giorno ti lavi i denti?

o Non mi lavo i denti tutti i giorni  
o 1  
o 2 o più

Quanto tempo 
impieghi a lavare i 
denti?

o 30 secondi circa 
o 3 minuti circa  
o Non lo so

Quante volte al 
giorno bisogna lavare 
i denti?

o Non lo so  
o 0  
o 1 
 o 2 o più

Che spazzolino 
utilizzi?

o Manuale  
o Elettrico

Quale zona vai a 
pulire con lo 
spazzolino?

o I denti 
 o I denti e le gengive  
o Non lo so

Hai mai sentito 
parlare di placca?

oSì  
oNo



La placca è:

o Una malattia 
o Una sostanza molliccia bianca formata da  
batteri e pezzettini di cibo 
 
o Una sostanza dura che si forma sui denti  
o Non lo so

Hai mai sentito 
parlare di carie del 
dente?

oSì 
oNo

Cosa provoca la carie 
dentaria?

o Solo i batteri  
o Solo il cibo 
o I batteri e il cibo  
o Non lo so

Sai quali cibi causano 
la carie del dente?

o Si  
o No 
Se si, quali? _________________________________________

Vai dal dentista?
oSì  
oNo


