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C’E UN PROBLEMA?
C’E ANCHE LA SUA SOLUZIONE....

Quando incontriamo un problema ci attiviamo per cercare la sua
risoluzione e tale impresa spesso ¢i risulta difficile, o ci appare
impossibile.

Perché accade tutto questo? Perché una difficoltda diventa un
problema e l'ansia prende il sopravvento?

PARLIAMONE CON LO PSICOLOGO
DOTT. PIERANGELO FERRI

L'incontro sard un'occasione per scoprire come i nostri tentativi di
risolvere le difficolta che incontriamo quotidianamente, a volte
diventano problemi di natura diversa: problemi psichici, sociali, di
coppia, educativi, di relazione ...

Un invito a pensare come essere davvero...per trovare le soluzioni che
ci servono e per stare bene.

INCONTRO PUBBLICO CON LO PSICOLOGO DOTT. PIERANGELO FERRI

La cittadinanza e invitata.



