
LICEO 
SCIENTIFICO 

PROGETTUALE
-SPORT-
CINEMA-               

-AMBIENTE-

IMPARARE A MUOVERSI   

MUOVERSI PER IMPARARE 

IL PROGETTO  
SPORT, CINEMA, AMBIENTE 

Questo Liceo Scientifico si presenta come una 

“scuola totale” e moderna che cerca di legare 
insieme e aggiornare all’epoca in cui viviamo lo 
studio delle materie scientifiche e la tradizione 
umanistica, la formazione della mente e quella del 
corpo, l’astratto e il concreto, il pensiero e l’azione.

Favorisce l'acquisizione delle conoscenze e dei 

metodi propri della matematica, della fisica e delle 
scienze naturali, offrendo però allo stesso tempo 
l’apertura verso il mondo che lo studio della 
letteratura e delle lingue garantiscono.

ORARIO SETTIMANALE 

I  BIENNIO I I  BIENNIO 

Attività e insegnamenti 
1° 

anno 

2° 

anno 

3° 

anno 

4° 

anno 

5°  

anno 

Lingua e letteratura italiana 4 4 4 4 4 

Lingua e cultura latina 3 3 3 3 3 

Lingua e cultura inglese 3 3 3 3 3 

Storia e Geografia 3 3 

Storia 2 2 2 

Filosofia 3 3 3 

Matematica* 5 5 4 4 4 

Fisica 2 2 3 3 3 

Scienze naturali** 2 2 3 3 3 

Disegno e Storia dell’Arte 2 2 2 2 2 

Scienze motorie e sportive 3 3 2 2 2 

Progetto *** 

Religione cattolica o Attività alternative 1 1 1 1 1  

TOTALE ORE 28 28 30 30 3 0  

* Con informatica nel primo Biennio.

**   Biologia, Chimica, Scienze della Terra. 

*** ll 15% circa del monte-ore di ciascuna disciplina può essere usato

 per realizzare il Progetto Sportivo.

L'’ATTUAZIONE DEL PROGETTO 

La nostra proposta promuove l’innovazione didattica, 

sia all’interno delle materie tradizionali, sia all’esterno 

di esse. Ricerca quindi il maggior coinvolgimento 

possibile degli studenti nel lavoro in classe e propone 

loro nuove possibilità di esprimersi fuori dalla classe. In 

quest’ultima direzione si è sempre mosso il Progetto 

Sportivo e a questo ora mirano le due nuove proposte: 

il Cinema e le Scienze applicate all’Ambiente. 

Insomma altrettanti mezzi per aiutare gli studenti a 

vedere meglio dentro se stessi, a migliorare i loro 

rapporti con gli altri e a guardare con occhio più critico 

la realtà. 

I progetti si attuano attraverso Attività Sportive, 

giornate mensili dedicate allo studio del Linguaggio 

Cinematografico e a quello delle Scienze Ambientali. 

Ci saranno incontri con esperti e protagonisti del 

mondo dello Sport, del Cinema, dell’Arte e 

dell’Ecologia. 

È previsto l’insegnamento in lingua straniera di una 

materia non linguistica (CLIL) compresa nell’area degli 

insegnamenti obbligatori per tutti gli studenti o in quella 

degli insegnamenti attivabili dalla scuola. 

DOPO IL LICEO 

Il LIceo Scientifico progettuale 

Sport, Cinema, Ambiente aiuta,
attraverso stimoli molteplici 
e vari, gli studenti a 
conoscere se stessi 
in vista della 
propria 
realizzazione 
nella vita. 

Progetto *** 

http://www.donmilanimontichiari.gov.it/



