
PROGETTO RACCHETTE IN CLASSE 2023 

29 ottobre 2023 presso ASD TENNIS CLUB GHEDI 

RITROVO PROVINCIA DI BRESCIA  

Evento sportivo dilettantistico con fase didattica e competitiva 

per gli allievi degli istituti comprensivi che hanno fornito il 

consenso al tesseramento FITP e siano altresì in regola con il 

certificato medico attestante l’idoneità almeno NON agonistica. 

Tali requisiti dovranno essere esibiti dall’atleta il giorno 

dell’attività. 

 

Programma dell’evento: 

 Ore 9.15: alcuni test previsti nel vademecum ‘’racchette in 

classe’’ con il preparatore fisico FITP/Scienze motorie. 

 Ore 9.45: partenza torneo ‘’racchette in classe’’ di mini-

tennis con i tecnici FITP. 

 Ore 11.15: rinfresco e premiazioni per tutti i tesserati. 

Modalità di selezione degli allievi: 

Le ASD che hanno ‘’adottato’’ gli Istituti comprensivi, 

individueranno un numero di sei fino a un massimo di dieci atleti, 

maschi o femmine, che si sono distinti nella fase curricolare e/o 

extracurricolare. 

 


